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Nous vous proposons un accueil de jour comprenant :
- une journée d’essai
-  des animations (ateliers mémoire, manuel,  

ergonomique, promenade …)
- le repas de midi et le goûter pris en collectivité
-  possibilité d’une surveillance médicale
-  le transport aller-retour entre votre domicile  

et notre structure

Il peut être financé dans le cadre de l’APA
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Pour tous renseignements : 8 Avenue Hélène Boucher 30100 Alès
04 66 43 74 45 - accueil.jour@ville-ales.fr - ccas-ales.fr

Vous désirez être accueilli(e) un ou plusieurs jours  par semaine dans un lieu convivial où vous pourrez  participer à des activités, projets, sorties…,  afin de favoriser des liens relationnels.

Le service  

d’ACCUEIL DE JOUR  

“ Les Picholines ”  

est OUVERT 11 MOIS / AN  

du lundi au vendredi  

de 9h30 à 16h30

“Les Picholines”
vous accueille  

à la journée

L’ACCUEIL DE JOUR

Vous êtes âgé(e) de plus
de 60 ans.

Vous résidez sur Alès, et lescommunes environnantes.
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